
Instagram
Facebook

TikTok Snapchat Pinterest

71

34

62

86

97

29

66

38

14

3

Spotify
YT Music

Amazon 
Music Apple Music Audible

89
79

54

35

98
89

78

52

33

98

Video Audio Text Social GESAMT

2025 2026Tagesreichweiten (in %) Anteile lineare/non-lineare Nutzung (in %) 

199
169 171

208

259

151
134

153 158 152

56 80
54 42

57
32

82

36
14 4

alle 14-29 30-49 50-69 70+

Video Audio Text Social

Tgl. Nutzungsdauer nach Alter (in min)

Youtube Netflix
Prime Video ARD MT ZDF Stream

Ranking Plattformen (min. wöchentlich)

71

47

46

43

40

18

linear TV

Youtube

SVOD

Social Video

TV Mediathek

sonstige VOD

Audio nach Ausspielweg  (wöchentlich in %)

76

46

34

28

23

18

linear Radio

Musik Streaming

Podcast

Musik über YouTube

Musik CD/mp3/LP

Hörbücher

Video nach Ausspielweg  (wöchentlich in %)

MEDIENSTUDIE 2026

Im Auftrag der ARD/ZDF Forschungskommission; Grundgesamtheit: Deutschsprachige Wohnbevölkerung ab 14 Jahren, 71,00 Mio., n=2.462 
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